
Programmazione  svolta durante l’anno 
 
ARITMETICA 
Le Frazioni (l’insieme Q) 
     1. Che cos’è una frazione 

• Signiocato di numeratore e denominatore 
• Frazione come operatore: dividere e moltiplicare 
• Unità frazionaria 
•  frazione complementare 

     2. Frazioni e divisioni 
• Legame tra frazione e divisione 
• Scrivere frazioni sotto forma di divisione e viceversa 

     3. Tipi di frazioni 
• Frazioni proprie, improprie, apparenti 

     4. Ridurre ai minimi termini 
• Uso delle divisioni successive 
• Calcolo del massimo comune divisore (m.c.d.) 

     5. Frazioni equivalenti e classi di equivalenza 
• Cosa sono 
• Come veriocarle e costruirle 

     6. Operazioni con le frazioni 
• Somma e di昀昀erenza (ridurre al minimo comune denominatore) 
• Moltiplicazione e divisione 
• Potenza di una frazione 
• Espressioni con le frazioni 

     1. Numeri decimali 
• Decimale limitato 
• Decimale illimitato periodico semplice 
• Decimale illimitato periodico misto 

     2. Frazione generatrice 
• Trovare la frazione generatrice di: 

o un numero decimale limitato 
o un periodico semplice 
o un periodico misto 

     3. Capire la natura di un numero decimale a partire dalla frazione (riduzione del denominatore 
ai fattori primi)  
     4. Operazioni ed espressioni con numeri decimali limitati e illimitati 

• Somma, di昀昀erenza, moltiplicazione e divisione 
• Espressioni con numeri decimali limitati e illimitati periodici 
Radici e numeri irrazionali (numeri decimali illimitati non periodici) 

     1. Radici e operazione inversa della potenza 
• Radici quadrate 
• Radici cubiche 
• Altri tipi di radici 

     2. Calcolo delle radici 
• Uso delle tavole 
• Scomposizione in fattori primi per trovare radici esatte 
• Uso della clcolatrice 

     3. Radici approssimate 
• Radice non è esatta → numero irrazionale 
• Arrotondamento alla prima o seconda cifra decimale 



• Confronto tra radici approssimate e valori esatti 
     4. Proprietà delle radici quadrate 

• Proprietà del prodotto 
• Proprietà del quoziente 

     5. Operazioni con le radici 
• Somma e di昀昀erenza  
• Moltiplicazione e divisione 
• Espressioni con le radici 

 
Proporzionalità e proporzioni 
1. Rapporti tra numeri e misure 

• Rapporto come confronto tra due grandezze omogenee (numeri puri) o eterogenee (grandezze 
derivate) 

• Espressione di un rapporto in forma di frazione e viceversa 

     2. Riduzioni e ingrandimenti in scala 
• Uso dei rapporti per rappresentazioni in scala 
• Scala di riduzione e di ingrandimento 
• Calcoli per ricavare misure reali o in scala 

     3. Gra昀椀ci cartesiani 
• Introduzione al piano cartesiano 
• Costruzione di graoci da tabelle di valori 
• Interpretazione delle relazioni tra grandezze rappresentate 

     4. Le proporzioni 
• De昀椀nizione: uguaglianza tra due rapporti 
• Proprietà fondamentale  delle proporzioni 
• Calcolo del termine incognito nelle proporzioni 

 
GEOMETRIA 

     1. Equivalenza tra 昀椀gure piane 
• Uso del Tangram per introdurre il concetto di equivalenza 
• Figure equivalenti ed equiscomponibili 
• Spiegazione intuitiva con esempi e scomposizioni 

     2. Calcolo dell’area dei poligoni 
• Triangolo, quadrilateri (parallelogramma, trapezio), poligoni regolari 
• Formule dirette per il calcolo dell’area 
• Formule inverse per ricavare basi o altezze 
• Applicazione delle formule in problemi geometrici semplici 

     3. Trasformazioni geometriche 
• Simmetrie: 

o Assiale (rinessione rispetto a una retta) 
o Centrale (rispetto a un punto) 

• Traslazione: spostamento parallelo 
• Rotazione: attorno a un punto, con un angolo dato 
• Omotetia: ingrandimenti e riduzioni rispetto a un centro 
• Similitudine: mantenimento delle forme con rapporti costanti 

     4. Figure simili e rapporti di similitudine 
• Poligoni simili: lati in proporzione, angoli uguali 
• Triangoli simili: 

o Criteri di similitudine (AA, L/L/L, L/A/L) 
• Uso dei rapporti di similitudine per calcolare lunghezze mancanti 

     5. Problemi con trasformazioni e similitudine 
• Applicazioni concrete con ogure trasformate 



• Problemi con costruzione e interpretazione 

     6. Teorema di Pitagora: enunciato e dimostrazione del teorema 
o Dimostrazione visuale con ogure (es. quadrati sui lati del triangolo) 
o Dimostrazione algebrica 
o Verioca sperimentale con strumenti digitali (es. GeoGebra) 

     7. Le formule del Teorema di Pitagora 

     8. Applicazioni del teorema 
• Risoluzione di triangoli rettangoli 
• Calcolo di lunghezze incognite 
• Uso del teorema per calcolare diagonali di poligoni (quadrati, rettangoli, rombi) 

 
Il piano cartesiano 

     1. Il piano cartesiano 
• Deonizione del piano cartesiano come sistema di riferimento 
• Assi cartesiani: asse orizzontale (x), asse verticale (y) 
• Origine degli assi (punto O = (0;0)) 
• I quattro quadranti del piano 

     2. Le coordinate di un punto 
• Lettura e scrittura delle coordinate (x; y) 
• Posizione di un punto nei diversi quadranti 
• Attività di riconoscimento e posizionamento di punti 

     3. Costruzione di 昀椀gure nel piano cartesiano 
• Tracciamento di segmenti e poligoni 
• Riconoscimento delle ogure a partire dalle coordinate 
• Verioca delle proprietà geometriche (lunghezze, simmetrie) 

     4. Uso di GeoGebra 
• Introduzione al software GeoGebra 
• Inserimento di punti e ogure 
• Esplorazione dinamica delle trasformazioni 
• Controllo delle misure e delle relazioni tra gli elementi 

 
Elementi di statistica 
 

     1. L’indagine statistica 
• Deonizione di indagine statistica 
• Simulazione di indagini semplici in classe 
• Scelta della popolazione e delle variabili 

     2. Raccolta, elaborazione e presentazione dei dati 
• Raccolta di dati reali o simulati 
• Costruzione di tabelle di frequenza 

o Frequenza assoluta 
o Frequenza relativa 
o Frequenza percentuale 

     3. Indici statistici 
• Media aritmetica 
• Moda (il dato più frequente) 
• Mediana (valore centrale) 
• Confronto tra i tre indici e loro signiocato 

     4. Rappresentazione gra昀椀ca dei dati 
• Lettura e costruzione di istogrammi 
• Interpretazione e costruzione di diagrammi a torta 



• Scelta del graoco più adatto in base al tipo di dati 
 
ATTIVITA’ DA SVOLGERE DURANTE L’ESTATE  
1. Mettersi in pari con il quaderno delle regole, e il glossario illustrato seguendo gli argomenti svolti, 
scritti sopra. Per geometria, ricordare di fare sempre il disegno di ciò che si vuole deonire e/o 
descrivere  
2. Costruire un libro digitale su un argomento di geometria e uno di aritmetica fra quelli che avete 
esplicitato sopra. Oppure utilizzare la revisione degli appunti realizzata durante l’anno e metterla 
insieme per costruire un libro sugli argomenti trattati 
Per il ripasso utilizzare la piattaforma e-didattica in cui sono contenuti tutti gli argomenti trattati. 
 3. Svolgere gli esercizi delle pagine successive. 
 
Gli esercizi si devono fare sul quaderno, verranno corretti a settembre, al rientro a scuola. 
 
Espressioni nell’insieme Q 
 

 
 



 
 
 
Numeri decimali limitati e illimitati 
 

 
 



 

 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Radici quadrate e cubiche 
 

 
 
 



 
 

 
 



 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 
 
 
Link dove trovare espressioni di vario tipo. Eseguite quelle che potete (non meno di 20) avendo cura di 
registrare il tempo impiegato: 
02_10_fr_operazioni_con_le_frazioni_1_3_1_.pdf 
 

https://www.e-didattica.net/pluginfile.php/7496/mod_resource/content/1/02_10_fr_operazioni_con_le_frazioni_1_3_1_.pdf


 
 
Esercizi sul piano Cartesiano 
 

 
 

 
 



 
 
 
Isometrie  
 

 
 



 
 

 
 
 

 



 
 

 
 
 
Teorema di Pitagora 
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Elementi di Statistica 
 

 
 
 



 
 

 
 

 


